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Scuff

Mouvement s'exécutant sur 1 temps ou 1 demi-temps fait sur place ou en se
déplacant. Il peut étre brossé en diagonale.

Mouvement du pied droit ou du pied gauche. fait vers I'avant. Le danseur brosse le
sol avec le pied demandé, a coté du pied opposé.

Forward

Terme qui signifie devant ou vers I'avant.

Grapevine ou Vine
AMouvement impliquant 3 temps s'exécutant soit vers la droite ou vers la gauche
Pied droit a droite
Croiser le pied gauche derriére le pied droit
Pied droit a droite

Ce mouvement peut étre accompli en partant du pied gauche ou du pied droit

Jazzbox
Mouvement impliquant 4 temps exécute sur place
Croiser le pied droit devant le pied gauche

2 Pied gauche vers l'arriére
3 Pied droit a droite
4 Assembler le pied gauche a coté du pied droit

Ce mouvement peut étre accompli en partant du pied gauche ou du pied
droit

Kick
Mouvement exécuté sur place

Coup de pied vers I'avant, pointe du pied vers le sol, peut étre exécuté parallélement
i la jambe opposée ou vers l'avant, en diagonale droite ou diagonale gauche. Ce
mouvement peut aussi étre fait vers la gauche ou la droite selon sur quel pied on
prend appui. Ce mouvement peut étre accompli en partant du pied gauche ou du
pied droit.

Kick Ball Change
Mouvement exécuté sur place
Kick du pied droit vers l'avant

Plante du pied droit assemblée a coté du pied gauche
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Transférer le poids sur le pied gauche

Ce mouvement peut étre accompli en partant du pied gauche ou du pied droit

Kick Ball Step
Mouvement exécuté en se déplacant légérement vers 'avant
Kick du pied droit vers I'avant

Assembler le pied droit 4 coté du pied gauche
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Pied droit déposé devant

Ce mouvement peut étre accompli en partant du pied gauche ou du pied droit



