Dancing Backwards
Jan Smith

Danse de partenaires Débutant-Intermédiaire 32 comptes

Position Side-By-Side
Les pas sont de type miroir

Musique : Walking Backwards / Brandon Sandefur 104 BeM
Départ sur le 9e compte apres l'harmonica, sur le mot Backwards
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Back, Back, Coaster Step, Walk, Walk, Shuffle Fwd,
H : PG derriére - PD derriére

F : PD derriére - PG derriére

H : PG derriere - PD a c6té du PG - PG devant

F : PD derriere - PG a c6té du PD - PD devant

H : PD devant - PG devant

F : PG devant - PD devant

H : Shuffle PD, PG, PD, en avangant

F : Shuffle PG, PD, PG, en avancant

H
F

: 1/4 Turn, Together, Side Shuffle, Rock Step, Side Shuffle,
: 1/4 Turn, Together, Side Shuffle, Back Rock Step, Side Shuffle,

Mains jointes, passer le bras D au-dessus de la téte de la femme

H : PG, 1/4 de tour a droite - Glisser le PD a c6té du PG

F : PD, 1/4 de tour a gauche - Glisser le PG a c6té du PD
Cross Double Hand Hold, homme en O.L.O.D. et femme en |.L.O.D.

. Shuffle PG, PD, PG, de c6té, vers la gauche
: Shuffle PD, PG, PD, de c6té, vers la droite

: Rock du PD derriére - Retour sur le PG

: Rock du PG devant - Retour sur le PD

: Shuffle PD, PG, PD, de c6té, vers la droite

: Shuffle PG, PD, PG, de cb6té, vers la gauche

: Rock Step, Shuffle 1/4 Turn, Step, Pivot 1/2 Turn, Shuffle Fwd,

: Back Rock Step, Shuffle 1/4 Turn, Step, Pivot 1/2 Turn, Shuffle Fwd,
: Rock du PG devant - Retour sur le PD

: Rock du PD derriére - Retour sur le PG

: Shuffle PG, PD, PG, 1/4 de tour & gauche

En passant le bras D au-dessus de la téte de la femme

F : Shuffle PD, PG, PD, 1/4 de tour & droite en soulevant le bras D
Position Side-By-Side

H : PD devant Lacher les mains - Pivot 1/2 tour a gauche

F : PG devant Lacher les mains - Pivot 1/2 tour a droite

H : Shuffle PD, PG, PD, en avangant

F : Shuffle PG, PD, PG, en avancant

Reprendre la main intérieure, position Left Open Promenade R.L.O.D.
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Step, Pivot 1/2 Turn, Point, Step, Tap, Kick, Shuffle Backward.
H : PG devant Lacher les mains - Pivot 1/2 tour a droite

F : PD devant Lacher les mains - Pivot 1/2 tour a gauche
Reprendre la position Side-By-Side en L.O.D.

: Pointe G a gauche - PG devant

: Pointe D & droite - PD devant

: Taper le PD a c6té du PG - Kick du PD devant
: Taper le PG a c6té du PD - Kick du PG devant
. Shuffle PD, PG, PD, en reculant

: Shuffle PG, PD, PG, en reculant
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